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【主題】要有神的話 

 

【經文】箴言 4 章 

1 眾子啊，要聽父親的教訓，留心得知聰明。  

2 因我所給你們的是好教訓，不可離棄我的法則。  

3 我在父親面前為孝子，在母親眼中為獨一的嬌兒。  

4 父親教訓我說：「你心要存記我的言語，遵守我的命令，便得存活。  

5 要得智慧，要得聰明，不可忘記，也不可偏離我口中的言語。  

6 不可離棄智慧，智慧就護衛你；要愛她，她就保守你。  

7 智慧為首，所以要得智慧，在你一切所得之內必得聰明。  

8 高舉智慧，她就使你高升；懷抱智慧，她就使你尊榮。  

9 她必將華冠加在你頭上，把榮冕交給你。」 

 

【默想】 

這篇箴⾔是所羅⾨留給後裔⼦孫的⽣命訓誨，他說：「眾⼦啊，要聽⽗親的教訓，留⼼得知聰

明。」 ⽽他今天要傳遞的信息，也是昔⽇他⽗親⼤衛傳給他的教訓。⼤衛，⼀位被被上帝稱呼為

「合我⼼意的⼈」，和所羅⾨，⼀位被聖經稱為全世界最有智慧的⼈，這兩代⽤真實⽣命去印證並

最終要傳給後代的吩咐是什麼？「要得智慧，要得聰明」。⼀個⼈如何得智慧？如何得聰明？這裡

講的智慧和聰明，就是指「神的話」。⼈若定義存記神的話，遵守神的命令，⼈才會有真聰明，才

會有真智慧。神是我們的天⽗，祂要給我們的不只是⽩⽩的恩典，慈愛的⽗更是要親⾃教導我們如

何活在祝福裡⾯。智慧和聰明是⼀體的兩⾯。聰明是指神的真理、法則、知識、⼼意，⽽智慧是指

把神給的真理實際的活出來。⼀個⼈若得著了智慧和聰明，就會有三樣的應許印證在他的⽣命裡。 
 
第⼀是，⼀⽣蒙神祝福。第 4 節說你們「便得存活」。存活不是單單指活著⽽已，⽽更是講到得著

⽣命，並且是蒙主祝福的⽣命。 當我們尋求神的聰明和智慧，我們就會活的有⽬的，有重⼼，有價

值。我們會知道為何⽽活，並且如何⽽活。這樣的⽣命，充滿豐盛。 
 
第⼆是，被神保守看顧。當我們開始打開能聽的⼼尋求神的話，不偏離神的⾔語，智慧聰明就會保

守我們不走在錯的道路上，神的話會引領我們做各式各樣正確的判決，因為他的眼⽬看顧我們。天

⽗的看顧代表我們不會缺乏或是不⾜，因為我是被神親⾃保護的，沒有⼈可以從神⼿中把我奪走。 
 
第三是，神必使你尊榮。尊榮不是指榮華富貴，乃是指尊重、榮耀。當我們有智慧，我們⽣命所帶

出來的果效會是⼤的，也⾃然就會結出好的果⼦。因此神會把我們⾼舉，⽬的是讓我們這有智慧的

⽣命也成為周遭⼈的榜樣，並且透過我們的⾏為來對這世界發⽣影響⼒，使我們成為別⼈的祝福。 
 
神的智慧、聰明，何等寶貴。「眾⼦啊，要聽⽗親的教訓，留⼼得知聰明。」愚妄⼈藐視神的智慧

和訓誨，⽽敬畏天⽗的⼈就必稱為祂的兒女。今天這段話不只是給所羅⾨的後裔聽的，也是聖靈今

天要對我們每⼀個⼈說的。讓我們留⼼聽，並且不忘記，也不可偏離神⼝中的⾔語。好叫我們做有

智慧，有聰明的神兒女！ 



 
 
 

 

【禱告回應】 

親愛的天父，感謝祢賜下寶貴的話語，使我們有一個依據可以遵循，讓我們可以得著智慧聰明，過

著蒙主祝福保守的生活！ 

 

【討論問題】 

1、什麼是聰明、智慧？ 

2、這裡講到的三樣應許，哪一個是你最渴慕或是最需要的？ 

3、得聰明、智慧的關鍵是什麼？ 
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【主題】活出智慧的⽣命 

 

【經文】箴言 4 章 

4:10 我兒，你要聽受我的⾔語，就必延年益壽。 

4:11 我已指教你走智慧的道，引導你⾏正直的路。 

4:12 你⾏走，腳步必不致狹窄；你奔跑，也不致跌倒。 

4:13 要持定訓誨，不可放鬆；必當謹守，因為他是你的⽣命。 

4:14 不可⾏惡⼈的路；不要走壞⼈的道。 

4:15 要躲避，不可經過；要轉⾝⽽去。 

4:16 這等⼈若不⾏惡，不得睡覺；不使⼈跌倒，睡臥不安； 

4:17 因為他們以奸惡吃餅，以強暴喝酒。 

4:18 但義⼈的路好像黎明的光，越照越明，直到⽇午。 

 

【默想】 

聰明是有屬神的知識、真理、讓你知道如何做判斷。⽽智慧則是將聰明應⽤在⽣活中。當⼈⽣遇到

難處，就像走在⼀條狹窄的路；可能是因著疫情打亂了很多安排和計畫，⽣活變得不順利、⼀團

亂。但當你抓住神的真理來⾯對挑戰，你會發現神的智慧能幫助你在狹窄中挪開困難，讓你能走得

過去，⽽非進退無路在半路上。 
 
因此，對於神的話，不能只是停在知道，⽽是要照著去做，持守訓悔不放鬆。牧者分享時，⼈聽著

覺得甚好!甚好!但是遇到困難時，更要照著去做，不能打折扣。如此⼀來，這便成為你的⽣命。神

的話重要，照著神原則去「做」更重要。當你當遵⾏時，便會發現，神話話的果效能讓你勝過困

難、跌倒爬起、在狹窄中寬闊。 

聰明會帶出智慧，⽽智慧運⽤出來會化為正直。⼀個正直⼈，不只代表他的⽣命是對的，也代表他

做的決定是對的。在⽣活中，若無論⼤⼩事都抓住神的話，讓神的話成為處理事情的原則，即便在

混亂中，也能做出對的決定和應⽤；在充滿謊⾔的環境裡，也能帶出對的判斷⼒，堅持⽤真理、正

直處理事情。這時，⼀向不開的⾨可以打開，走不下去的路成為寬廣，你前⽅的光不會停⽌，會越

照越亮；事情越做越有果效，不僅是你的品格⼈會欣賞，你的決定更是會有⼈願意跟隨。因為神的

智慧已經成為你的⽣命。因此無論我們在職場，在家裡，神都要幫助我們活出智慧，有正直的領

袖！ 
 

【禱告回應】 

親愛的天⽗，我們因認識祢寶貴的話語⽽有聰明，我們也願意持守祢的話語不放鬆，將神的話⾏出

來成為我們的智慧。在困難中，更要抓住祢的真理來⾯對挑戰。請給我們照著祢話語⽽⾏的⼼志、



給我們在各樣環境中都做出正確、正直決定的勇氣，並加添我們信靠祢的信⼼。也讓我們看⾒遵⾏

祢話語的果效，我們前⽅的路明亮⽽寬廣；祢的智慧成為我們的⽣命。 

 

【討論問題】 

1、這段經⽂會讓你想起聖經裡哪⼀個⼈物呢?他如何持定神智慧的道?他的結局⼜是怎麼樣呢? 

2、⽇常⽣活中或職場環境，什麼事或什麼錯誤的信念，最容易動搖你，使你無法持定神的話語呢? 

3、你能否察覺⾃⼰的影響範圍呢?你的決定能在影響範圍內帶出什麼不⼀樣的作⽤和改變?影響範圍

內的⼈群是因什麼原因跟隨你呢? 


