
第一課 成為基督的門徒 

【羅馬書十四 8】 

我們若活著，是為主而活；若死了，是為主而死。所以，我們或活或死總是主的人。 

 

 

   誰是我生命中的主人？在未信主前，我們都以為是自己在當家作主，但事實上，卻是被

一 個我們所不知道的黑暗勢力主宰著，以至於人生充滿了勞苦愁煩與苦難；即使努力追求到

了我們原本期待的成就，仍然不能填滿我們生命中的空虛。 

  十字架的恩典是讓基督成為我們的救主，使我們脫離罪的綑綁。從此，耶穌基督成為我

們生命的主人。這一位主，不是要來挾制我們，乃是為了引導我們走正路。 

  他沒有留下一點好處不給我們，他要為我們的一生負責到底。所以，我們需要學習把生

命的主權全然交託給他，過一個凡事倚靠主的生活。  

  

 

【課程目標】 

  神對祂的兒女的心意究竟是甚麼呢？蒙神恩典，我們信了耶穌，開始基督徒的生活，但

下一步呢？ 

  神的心意，是要我們成為基督的門徒，生命成熟像基督。 

  門徒重新確認基督才是我生命中唯一的主人，並願意一生為主而活。  
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一、 門徒就是讓基督作主的人 

1. 門徒生命的所有權屬於基督 

【加拉太書二 20】 

我已經與基督同釘十字架，現在活著的                            ，乃是                         ；並且我如今在

肉身活著，是因信上帝的兒子而活；他是愛我，為我捨己。 

 

 

2. 門徒的人生道路由基督來定位 

【馬太福音二十八 18-20】 

耶穌進前來，對他們說：天上地下所有的權柄都賜給我了。所以，你們要去，使萬民作我的

門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施洗。                                                                                 ，直

到世界的末了。 

 

 

3. 門徒生命成熟像基督  

【羅馬書八 29】 

因為他預先所知道的人，就預先定下效法他兒子的模樣，使他兒子在許多弟兄中作長子。 

 

 

4. 結出生命的果子 

【約翰福音十五 8】 

你們多結果子，我父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。 

 

 

二、 聖經中的榜樣  

1. 亞伯拉罕的榜樣 

【創世記二十二 16-18】 

耶和華說：你既行了這事，不留下你的兒子，就是你獨生的兒子，我便指著自己起誓說：論

福，我必賜大福給你；論子孫，我必叫你的子孫多起來，如同天上的星，海邊的沙。你子孫

必得著仇敵的城門，並且                                                       ，因為                                       。 

 

 

2. 保羅的榜樣 

【腓立比書三 7-8】 

只是我                                                                                      。不但如此，我也將萬事當作有損的，

因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為他已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督。 
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三、 門徒無法完全讓基督作主的原因為何？ 

1. 對上帝信心不足   

【馬太福音十四 28-32】 

彼得說：主，如果是你，請叫我從水面上走到你那裏去。耶穌說：你來吧。彼得就從船上下

去，在水面上走，要到耶穌那裏去；只因見風甚大，就害怕，將要沉下去，便喊着說：主啊，

救我！耶穌趕緊伸手拉住他，說：                                                        ？他們上了船，風就止住

了。 

 

 

2. 無法全然捨己  

【馬太福音十九 21-22】 

耶穌說：你若願意作完全人，可去變賣你所有的，分給窮人，就必有財寶在天上；你還要來

跟從我。那少年人聽見這話，就憂憂愁愁地走了，因為他的產業很多。 

 

 

3. 屬天價值未完全烙印 

【約翰一書二 15】 

不要愛世界和世界上的事。人若愛世界，愛父的心就不在他裏面了。 

 

 

4. 貪圖罪中之樂 

【箴言九 17】  

             來的水是            的，                吃的餅是              的。 

 

 

四、 如何讓基督成為我們真正的主？  

1. 先捨己才能讓基督作主 

【馬可福音八 34】 

於是叫眾人和門徒來，對他們說：若有人要跟從我，就當捨己，背起他的十字架來跟從我。 

 

 

2. 捨己建基於對上帝的信心  

【羅馬書四 20-21】 

並且仰望上帝的應許，總沒有因不信心裏起疑惑，反倒因信心裏得堅固，將榮耀歸給上帝，

且滿心相信上帝所應許的必能做成。 
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3. 信心是一個成長的過程 

【希伯來書六 11-12】 

我們願你們各人都顯出這樣的殷勤，使你們有滿足的指望，一直到底。 並且不懈怠，總要效

法那些憑信心和忍耐承受應許的人。  

 

 

4.  積極投入幸福小組就是信心的行動  

【雅各書二 22】 

可見，信心是與他的行為並行，而且信心因着行為才得成全。 

 

 

討論題目： 

1. 如果用 1-10分來表達我對主基督的委身程度，請給自己打一個分數，並分享之。 

 

2. 依照以上的自評，請提出具體改善的行動。 

 


