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第四課 垂聽禱告的上帝 

【路加福音十一 9-10】 

我又告訴你們，你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。因為，凡

祈求的，就得著；尋找的，就尋見；叩門的，就給他開門。 

 

 

    基督徒知道禱告很重要，也同意凡事都需要向上帝禱告，但是許多基督徒卻不會很認真

的禱告，這是因為對於禱告的恩典經歷不夠多，也不夠深刻。漸漸的，禱告就流於形式與重

擔，最後造成靈性低落的結果。 

 其實禱告是上帝給他的兒女一個很奇妙的特權，透過禱告，我們可以直接與上帝溝通交

往；藉著禱告，我們可以領受許多想像不到的恩典。 

 要確信天父不單是聽禱告的主，並且他隨時隨處都樂意聽我們禱告。當我們天天把生活

中各樣大小事帶到主的面前，然後帶著信心相信他會垂聽、成就我們所祈求的，禱告自然就

會成為極大的享受。 

 

 

【課程目標】 

確信有一位會聽我禱告的主，因此而有禱告的信心，且養成禱告習慣的生活。  
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一、 禱告是什麼？ 

1. 禱告是 神兒女 的權利 

【約翰福音十六 27】 

父自己愛你們；因為你們已經愛我，又信我是從父出來的。 

 

 

2. 禱告是向上帝 訴說心意，向上帝感恩讚美 

【詩篇六十二 8】 

你們眾民當時時倚靠他，                             ；上帝是我們的避難所。 

 

 

3. 禱告是向上帝祈求 我們所需要的 

【腓立比書四 6】 

應當一無掛慮，只要         藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴上帝。 

 

 

4. 禱告是奉 耶穌基督 的名 

【約翰福音十六 24】 

向來你們沒有奉我的名求什麼，如今你們求，就必得著，叫你們的喜樂可以滿足。 

 

 

二、 基督徒為什麼一定要禱告？ 

1. 主耶穌的 命定 ，也是我們靈命的需要 

【路加福音十八 1】 

耶穌設一個比喻，是要人                        。 

 

 

2. 我們 服事 的需要 

【以賽亞書十一 2】 

耶和華的靈必住在他身上，就是使他有                                               。 

 

 

三、 禱告的方式 

1. 效法耶穌 隨處 禱告 

【馬可福音一 35】 

次日早晨，天未亮的時候，耶穌起來，到曠野地方去，在那裡禱告。 
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2. 進入 內室 

【馬太福音六 6】 

你禱告的時候，要進你的內屋，關上門，禱告你在暗中的父；你父在暗中察看，必然報答

你。 

 

 

3. 悟性 禱告、方言禱告 

【哥林多前書十四 15】 

我要用靈禱告，也要用悟性禱告；我要                ，也要                    。 

【哥林多前書十四 2】 

那說方言的，原不是對人說，乃是對神說，因為沒有人聽出來。然而，他

在                               。 

 

 

4. 禁食禱告 

【以斯拉記八 23】 

所以我們禁食祈求我們的神，他就應允了我們。 

 

 

5. 按手禱告 

【馬可福音十 16】 

 於是抱著小孩子，給他們按手，為他們祝福。 

 

 

6. 抹油禱告 

【雅各書五 14】 

 你們中間有病了的呢，他就該請教會的長老來；他們可以奉主的名用油抹他，為他禱告。                                                                        

 

 

四、 怎樣的禱告會蒙上帝垂聽？ 

1. 按照上帝的 旨意 祈求 

【約翰一書五 14】 

我們若照他的           求甚麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的心。 

 

 

2. 充滿信心的禱告 

【雅各書一 6】 

只要                         ；因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。 

 

 

3. 不間斷的禱告，成為 生活模式 
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【歌羅西書四 2】 

你們要                     ，在此警醒感恩。 

 

 

4. 與弟兄姐妹 同心合意 祈求 

【馬太福音十八 19】 

若是你們中間有兩個人在地上               的求什麼事，我在天上的父必為他們成全。 

 

 

五、 為什麼上帝沒有回應禱告？ 

1. 因為是 有口無心 的禱告 

【馬太福音六 5】 

你們禱告的時候，不可像那假冒為善的人，愛站在會堂裡和十字路口上禱告，故意叫人看

見。 

 

 

2. 因為是 不切實際 的禱告 

【雅各書四 3】 

你們求也得不著，                                  ，要浪費在你們的宴樂中。 

 

 

3. 因為 上帝的時候 還沒有到 

【詩篇四十 1】 

我曾                        耶和華；他垂聽我的呼求。 

 

 

六、 禱告帶來的益處 

【以弗所書三 20】 

神能照著運行在我們心裡的大力充充足足的成就一切，                     。 

 

 

討論題目： 

1. 分享一件禱告蒙應允的事 

 

2. 提出一件最需要代禱的事 

 


